
Deutsches Rotes Kreuz 

Kreisverband Zollernalb e. V. 

„Nichts hilft mir mehr, als zu 
wissen, dass ich im Notfall nicht 
auf mich allein gestellt bin. Und 

das 
Schönste daran ist: Dieses Wissen wirkt 

ab sofort – sogar ganz ohne Notfall.“ 

Hausnotruf. Lange gut leben. 
Kurzbeschreibung. 

Der Hausnotruf des Roten Kreuzes gibt Ihnen und Ihren Ange- 

hörigen Sicherheit und das beruhigende Gefühl, zu Hause im 

Notfall nie alleine zu sein. Wenn Sie in Ihrer Wohnung in eine 

Notlage geraten und schnelle Hilfe benötigen, verbindet Sie das 

Hausnotruf-System auf Knopfdruck rund um die Uhr mit der 

DRK-Hausnotrufzentrale. Wir leiten dann unverzüglich die not- 

wendige Hilfe ein. Der „direkte Draht“ bedeutet zuverlässige Hil- 

fe, menschlichen Halt und Beistand in schwierigen Situationen. 

und aktiviert das Hausnotrufgerät von jedem Punkt der Woh- 

nung aus. Das Hausnotrufgerät ist mit einem Lautsprecher und 

einem Mikrofon ausgestattet und ermöglicht so einen freien 

Sprechkontakt. Wird der Alarm ausgelöst, hört die DRK-Haus- 

notrufzentrale in Balingen über das Mikrofon jedes Geräusch in 

der Wohnung. Über den Lautsprecher können wir sofort direkt 

mit Ihnen sprechen. Auch wenn Sie nicht mehr in der Lage sein 

sollten zu sprechen, wissen wir, wer den Notruf ausgelöst hat. 

An der Hausnotrufzentrale sehen wir Ihre persönlichen und me- 

dizinischen Daten sowie die Liste Ihrer Kontaktpersonen, die im 

nicht-medizinischen Notfall von uns benachrichtigt werden sol- 

len. Diese Kontaktpersonen legen Sie gemeinsam mit uns bei 

der Einrichtung des Hausnotrufes im Notfall-Ablaufplan - ganz 

individuell - fest. 

Das Hausnotrufsystem und 

die technischen Voraussetzungen. 

Das Hausnotrufsystem besteht aus einem Teilnehmergerät, das 

in Ihrer Wohnung an das Telefonnetz angeschlossen wird und 

aus einem kleinen Sender, den Sie bequem am Körper tragen 

und der einfach auf Knopfdruck reagiert. Die Installation des 

Hausnotrufgerätes erfordert keine baulichen Veränderungen und 

wird von unseren geschulten Mitarbeitern auch kurzfristig und 

unkompliziert erledigt. Voraussetzung ist, dass bei Ihnen ein Te- 

lefonanschluss und in der Nähe eine Steckdose vorhanden sind. 

Die Hilfe im Notfall. 

Die DRK-Hausnotrufzentrale leitet im Notfall umgehend die not- 

wendige Hilfe ein. Im medizinischen Notfall veranlassen wir den 

sofortigen Einsatz des Notarztes oder des Rettungsdienstes. 

Bei nicht-rettungsdienstlichen Notfällen wie zum Beispiel einem 

Sturz ohne Verletzung hilft Ihnen unser qualifizierter Hausnotruf- 

dienst. Wenn von Ihnen gewünscht, benachrichtigen wir im Not- 

fall selbstverständlich auch Ihre Kontaktpersonen. Wir sind rund 

um die Uhr für Sie da! 

Auslösung des Alarms. 

Den kleinen Funksender können Sie wie eine Armbanduhr oder 

eine Kette tragen. Der Sender reagiert einfach auf Knopfdruck 

   

 

   

 



Deutsches Rotes Kreuz 

Kreisverband Zollernalb e. V. 

„Ich finde, wenn schon einmal 
mein Leben gerettet werden muss, dann 
sollte es jemand tun, der das auch kann. 
Notruftasten gibt es viele. Aber wichtig 

ist doch: Was steckt dahinter? 
– 

Bei mir ist es das Rote Kreuz.“ 

Was zu beachten ist – Unsere Leistungen. 

Technische Voraussetzungen 

Notwendig für den Anschluss ist ein Festnetzanschluss (ana- 

log oder digital) und in unmittelbarer Nähe ein Stromanschluss. 

Sollten Sie keinen Festnetzanschluss haben, sondern nur einen 

Mobilfunkvertrag mit Festnetznummer, dann kann ein Hausnot- 

rufgerät mit GSM-Modul angeschlossen werden. Unser erfahre- 

nes und geschultes Personal berät Sie gerne! 

Das Hausnotruf-Paket für monatlich 43,00 € beinhaltet: 

• Vermittlung der Hilfeleistung bei nicht-rettungsdienstlichem 

Notruf an Ihre benannten Kontaktpersonen oder durch 

DRK-Personal (= DRK-Hintergrunddienst; ein Einsatz pro 

Monat kostenfrei) 

• Speziell gesicherte Hinterlegung Ihres Wohnungsschlüssels 

in der für Sie nächstgelegenen DRK-Rettungswache 

(Balingen, Ebingen, Hechingen) 

Zusätzliche Wahlleistungen Fördermitgliedern des DRK-KV Zollernalb erhalten einmalig 

einen Nachlass von 30,00€. 

• Weitere Funksender (z.B. für Ehepartner) für monatlich 3,- € 

• Sicherheitsuhr / Tagestaste: 5,- € Anschluss durch das DRK bei Ihnen Zuhause mit Einweisung, 

auch für Angehörige, inklusive Vertragsabschluss. Liegt eine 

Einstufung in Pflegegrad 1 - 4 vor, ist eventuell eine (teilweise) 

Kostenübernahme durch die Pflegekasse möglich. Bei der An- 

tragstellung unterstützen wir Sie gerne. Rufen Sie uns einfach 

an. Zusatzgeräte bzw. Wahlleistungen gegen Aufpreis möglich. 

Für Ihre zusätzliche Sicherheit hat Ihr Hausnotrufgerät noch eine 

weitere Funktion, die sogenannte Lebenszeichenfunktion/ Si- 

cherheitsuhr. In Verbindung mit einem Kontaktmelder program- 

mieren wir diese ein. Findet innerhalb von 25 Stunden kein Kon- 

takt statt, erfolgt eine Alarmierung nach dem Notfallablaufplan. 

Stand: 01.05.2024 

 

DRK-Kreisverband Zollernalb e. V. · Henry-Dunant-Straße 1-5 · 72336 Balingen 

Ihre Hausnotrufberaterinnen: Anja Basso, Lisa Dingler, Sybille Späth 

Telefon 07433 / 90 99-55 • hausnotruf@drk-zollernalb.de • www.drk-zollernalb.de 
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