Deutsches DRK-Kreisverband
Rotes Zollernalb e.V.
Kreuz

DRK Menu-Service

,»Essen vom Roten Kreuz — das war tatsdchlich
eine deiner kostlichsten Ideen, mein Lieber!

Bunter, vielfiltiger, kostlicher. £

Tageskarte 2026
Giiltig in den Kalenderwochen1/5/9/13/17/21/25/29/33/37/41/45/49

Montag Nr. 4002 | Hackballchen vom Schwein und Rind in
einer Preiselbeer-Sahne-Sofe dazu
Hornchennudeln

Dienstag Nr. 4321 | Spaghetti ,Napoli“ mit fruchtiger Tomaten-
BasilikumsoRe

Mittwoch Nr. 4780 | Hahnchenfilets ,,Gartnerin Art“ in Sahne-
sofRe mit Gemuseeinlage und Gemuse-Reis

Donnerstag | Nr. 4024 | Drei Hackrollchen Balkan-Art vom Schwein
in pikanter PaprikasoBe mit Krauter-

Kartoffeln
Freitag Nr. 4644 | Pichelsteiner Eintopf mit Rindfleisch
Samstag Nr. 4513 | Hausgemachter Vollmilch GrieBbrei mit
Pflaumenkompott
Sonntag Nr. 4189 | Schweineschnitzel in RahmsoRe, dazu

Erbsen und Fingermohren und Spatzle

LMIV-Informationen (Zutaten, Allergene und Nahrwerte) erhalten Sie unter www.apetito.de/Artikelinfo Stand 02.02.2026

DRK-Kreisverband Zollernalb e. V.

Menii-Service: Martina Schneider Te|ef0n: 07433 / 9099 - 29
Henry-Dunant-Str. 1 - 5
72336 Balingen E-Mail: menueservice@drk-zollernalb.de
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Deutsches DRK-Kreisverband
Rotes Zollernalb e.V.
Kreuz

DRK Menu-Service

,»Essen vom Roten Kreuz — das war tatsdchlich
eine deiner kostlichsten Ideen, mein Lieber!

Bunter, vielfaltiger, kostlicher.

Tageskarte 2026
Giiltig in den Kalenderwochen 2/6/10/14/18/22/26/30/34/38/42/46 /50

Montag Nr. 4544 | Gefiillte Kartoffeltaschen mit
Frischkasefiullung, dazu Gemuse in einer
kraftigen TomatensoRe

Dienstag Nr. 4053 | Mini-Frikadellen vom Rind und Schwein in
BratensofRe mit Rliiben-Gemuse, Kartoffeln

Mittwoch Nr. 4365 | Schwabisches Linsengericht mit
Saitenwirstchen vom Schwein und Spatzle

Donnerstag | Nr. 4548 | Pikante Gemusepfanne in cremiger
Currysofe, dazu Langkornreis

Freitag Nr. 4419 | Alaska-Seelachsschnitte in Dill-RahmsoRe,
dazu Erbsen und Fingermohren und
Salzkartoffeln

Samstag Nr. 4587 | Cremiges Champignonragout mit Spatzle

Sonntag Nr. 4249 | Rindersaftgulasch in herzhafter SoRe, dazu
Spatzle

LMIV-Informationen (Zutaten, Allergene und Nahrwerte) erhalten Sie unter www.apetito.de/Artikelinfo Stand 02.02.2026

DRK-Kreisverband Zollernalb e. V.

Menu-Service: Martina Schneider Te|ef0n: 07433 / 9099 - 29

Henry-Dunant-Str. 1 - 5 E-Mail: menueservice@drk-zollernalb.de
72336 Balingen
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DRK Menu-Service

Deutsches DRK-Kreisverband
Rotes Zollernalb e.V.
Kreuz

,»Essen vom Roten Kreuz — das war tatsdchlich
eine deiner kostlichsten Ideen, mein Lieber!

Bunter, vielfaltiger, kostlicher. ;

Tageskarte 2026
Giltig in den Kalenderwochen 3 /7 /11/15/19/23/27/31/35/39/43/47/ 51

Montag Nr. 4599 | Buntes Spargelgemiise-Ragout in feiner
SoRe, dazu Salzkartoffeln

Dienstag Nr. 4745 | Feines Huhnerfrikassee Fruhlings Art mit
Langkornreis

Mittwoch Nr. 4767 | Geflugelbratwurst in herzhafter SoRe mit
Kohlrabi-Mohren-Gemuse, Salzkartoffeln

Donnerstag | Nr. 4584 | Spaghetti Bolognese mit herzhafter
HackfleischsoRe vom Rind und Schwein

Freitag Nr. 4429 | Gebackene Fischstabchen mit Rahmspinat
und Kartoffelpliree

Samstag Nr. 4523 | Klassischer Kaiserschmarrn mit Apfel-
Rosinen-Kompott

Sonntag Nr. 4192 | Senfkrustenbraten vom Schwein in

herzhafter SoRe mit Ribengemiise, dazu
Spatzle

LMIV-Informationen (Zutaten, Allergene und Nahrwerte) erhalten Sie unter www.apetito.de/Artikelinfo Stand 02.02.2026

DRK-Kreisverband Zollernalb e. V.

Meni-Service: Martina Schneider

Henry-Dunant-Str. 1 - 5
72336 Balingen

o

Telefon: 07433 / 9099 - 29

E-Mail: menueservice@drk-zollernalb.de
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DRK Menu-Service

Deutsches DRK-Kreisverband
Rotes Zollernalb e.V.
Kreuz

,»Essen vom Roten Kreuz — das war tatsdchlich
eine deiner kostlichsten Ideen, mein Lieber!

Bunter, vielfaltiger, kostlicher.

Tageskarte 2026
Giiltig in den Kalenderwochen 4/8/12/16/20/24/28/32/36/40/44 /48] 52

Montag Nr. 4080 | Zwei Rinderfrikadellen in dunkler
BratensoRe mit Apfelrotkohl und
Kartoffelpuree

Dienstag Nr. 4755 | Hahnchenoberkeule in feiner SoRe mit
buntem Gemiuse naturell und
Gabelspaghetti

Mittwoch Nr. 4458 | Zarte Hahnchenfilets in herzhafter PilzsoRe
mit Schwarzwurzelgemiise und
Petersilienkartoffeln

Donnerstag | Nr. 4570 | Herzhafter Spinatpfannkuchen mit
Frischkasefillung dazu griine Bohnen und
Kartoffelwurfel

Freitag Nr. 4030 | Chilli Con Carne vom Rind mit Langkornreis

Samstag Nr. 4621 | Klassischer Hihnersuppentopf

Sonntag Nr. 4297 | Zartes Rindergeschnetzeltes Stroganoff mit

Hausmacher-Spatzle

LMIV-Informationen (Zutaten, Allergene und Nahrwerte) erhalten Sie unter www.apetito.de/Artikelinfo Stand 02.02.2026

DRK-Kreisverband Zollernalb e. V.

Men(-Service: Martina Schneider

Henry-Dunant-Str. 1 - 5
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