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Anmeldungen für die einzelnen Kurse bitte über die Leitungen der ein-
zelnen Gemeinschaften. Ein Großteil der Kurse ist hierfür im Mitglieder-
verwaltungsprogramm „meinDRK.team“ angelegt.  
 
Bei praktischen Teilen in der Ausbildung/Veranstaltung und damit ver-
bundener Verletzungsgefahr (Aufstellen von Zelten, Umlagerung von 
Patienten, Einsatz mit Schaufeltrage etc.)  ist die persönliche Schutz-
kleidung zu tragen und die persönliche Schutzausrüstung (PSA) mit-
zuführen bzw. anlassbezogen zu benutzen (z.B. Helm- und Hand-
schuhtragepflicht beim Zeltaufbau). Bei reinen Vorträgen kann auf die-
ses verzichtet werden.  
 
Wichtig!  Bei unentschuldigtem Fehlen erhebt der Kreisverband ei-
ne Gebühr von 25 €. Diese wird Ihrer DRK-Gliederung in Rechnung 
gestellt. 
 
 

Der Einfachheit halber wird im gesamten Text die männliche Form ver-

wendet; die weibliche Form ist selbstverständlich eingeschlossen. 
 
 
Rückfragen gerne an: 
 
Ehrenamt:  

 
 Ehrenamt brigitte.acker@drk-zollernalb.de 
 Soziales elvira.bruenle@drk-zollernalb.de 
 Kleiderladen madeleine.graf@drk-zollernalb.de 

 
Jugendrotkreuz: 
   
 Jugendrotkreuz julia.gresser@drk-zollernalb.de 
 Notfalldarstellung heike.sauter@drk-zollernalb.de 

 
 
 
 

Impressum:  

DRK-Kreisverband Zollernalb e.V.  

Kreisgeschäftsstelle 

Henry-Dunant-Str.1-5 

72336 Balingen 

 



- 2 - 

 

 
Die tägliche ehrenamtliche Arbeit im Deutschen Roten Kreuz stellt eine Viel-
zahl an hohen Ansprüchen an jede einzelne Einsatzkraft. Mit über 2.000 eh-
renamtlichen Einsatzkräften können wir im Zollernalbkreis viel bewegen. Es 
ist wichtig Hand in Hand zu arbeiten. Durch unsere vielen wichtigen Bereiche 
beginnend beim Jugendrotkreuz über die sozialen Bereiche bis hin zum Ka-
tastrophenschutz können wir viele neue Jugendliche und Menschen aus un-
serem Umfeld begeistern und gewinnen. Die zwischenzeitlich in den letzten 
zwei Jahren gegründeten Drohnengruppen, Motorradstaffel und Was-
serwacht erfreuen sich ebenfalls über neue Mitglieder. Deshalb ist es uns 
gerade wichtig ein interessantes und abwechslungsreiches Aus- und 
Fortbildungsprogramm des DRK in allen Facetten anzubieten. Beginnend 
beim Rotkreuz-Einführungsseminar bis hin zur Vorstands- und Präsidi-
umsarbeit. In 2023 bieten wir das RK-Aufbauseminar, sowie die Fach-
dienstausbildung “Technik und Sicherheit” an. Im Laufe des Jahres werden 
weitere interesssante Fortbildungen angeboten, die aktuell noch nicht ter-
miniert sind. 
Wir, das DRK-Kreisverband Zollernalb e.V., sehen uns hier in der Verantwor-
tung – wir wollen persönlicher und verlässlicher Partner in der Aus-, Fort- 
und Weiterbildung für Alle sein. Um dieser Verantwortung gerecht zu 
werden, haben wir für das Jahr 2023 wieder ein kurzweiliges und 
vielschichtiges, vor allem praxisnahes, Aus- und Fortbildungsangebot im 
Rahmen unseres “Fit im Ehrenamt “ zusammengestellt.  
Die Einsatzkräftegrundausbildung ist für jede Einsatzkraft im DRK verpflich-
tend und bietet somit die Möglichkeit, die persönlichen Stärken, sowie be-
reits vorhandene Fachkenntnisse einzubringen. Somit bekommt die Einsatz-
kraft einen Überblick über Einsatzmöglichkeiten, Einsatzstärke und über das 
vorhandene Material. 
Ein herzliches Dankeschön geht an alle ehrenamtlich Tätigen in unserem 
Kreisverband, die unser Ausbildungsangebot in den zahlreichen Stunden 
in ihrer Freizeit annehmen und das Gelernte in ihrer täglichen Arbeit er-
folgreich umsetzen. Ein besonderer Dank gilt selbstverständlich auch allen 
Referenten, die zum Gelingen unseres Ausbildungsprogramms beitragen. 
Wir wünschen allen ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern viel Spaß mit 
dem neuen Aus-, Fort- und Weiterbildungsangebot und wünschen viel 
Spaß bei dem abwechslungsreichen Angebot. Wir hoffen, wir konnten die 
meisten eingegangenen Wünsche umsetzen. 

     
Kreisbereitschaftsleiter       Kreissozialleiterin          Kreisausbildungsleiterin 
Markus Maute        Nathalie Hahn   Elvira Brünle 

     
Kreisbereitschaftsleiterin          Kreisjugendleiterin   Geschäftsführer 
Heike Rau          Annika Lebherz   René Mey 
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Der DRK-Kreisverband Zollernalb e.V. ist „Anerkannte Bildungseinrich-
tung nach Bildungsgesetz“. Dies bedeutet, dass für den Bereich Weiter-
bildung Ehrenamt gewisse Schulungen auch unter der Woche angebo-
ten werden können und die ehrenamtlichen Teilnehmer für diese Maß-
nahme Bildungszeit von 5 Tagen/Jahr bei ihrem Arbeitgeber beantragen 
können. Entsprechende Kurse werden gekennzeichnet. 

 

 

Standort der Bildungseinrichtung: 
DRK-Kreisverband Zollernalb e.V. 
Henry-Dunant-Str. 1-5 
72336 Balingen 
 
Außenstellen: 
DRK-Forum Albstadt-Ebingen 
Sonnenstr. 54 
72458 Albstadt 
 
DRK-Forum Hechingen 
Fred-West-Str. 29 
72379 Hechingen 
 
 
 
 
          Ganztagesveranstaltung mit Verpflegung 
 

 
          Insbesondere für JRK Mitglieder 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Informationen 
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Bildungszeit kann auch zur Qualifizierung für bestimmte ehrenamtliche 
Tätigkeiten in öffentlichen oder gemeinnützigen Institutionen oder in 
sonstigen Organisationen, Initiativen oder Projekten genommen werden. 
Möglich ist das aber nur für solche Qualifizierungsmaßnahmen, die dazu 
befähigen, Aufgaben der Anleitung, Lehre und Organisation innerhalb 
des DRK in folgenden Ehrenamtsbereichen wahrzunehmen: 

 bei der Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und jungen Volljährigen 
(bis zum 27. Lebensjahr) 

 bei der Mitgestaltung des Sozialraumes 

 im Vereinsmanagement 

 der Unterstützung hilfebedürftiger oder benachteiligter Menschen 
 
Alle angelegten Weiterbildungsmaßnahmen nach Bildungszeitgesetz im 
DRK-Kreisverband Zollernalb e.V. werden mit dem Vermerk „anerkannt 
nach Bzg BW“ gekennzeichnet. 
Auf folgender Seite sind Download PDF-Dokumente wie Merkblätter für 
Beschäftigte und Arbeitgeber, Verordnungen und Gesetze, ein Antrags-
formular sowie weitere Informationen enthalten:  
 
https://rp.badenwuerttemberg.de/Themen/Bildung/Seiten/Bildungs 
zeit.aspx 
 
 
 
 
 

Zusätzliche Informationen zu einzelnen Veranstaltungen 
 
Sozialarbeit: 

 Alltagsbetreuung  
o Wie aus der Terminplanung ersichtlich, finden weiterhin Abendver-

anstaltungen statt. Es können jederzeit neue Ehrenamtliche einstei-
gen, da die Schulungen im rollierenden System für alle Mitglieder 
angeboten werden.  

 Rotkreuzkurse 
o Die Servicestelle Soziales bietet jährlich einen Rotkreuzkurs an. Die-

ser ist selbstverständlich für alle Mitglieder aus allen Bereichen der 
Rotkreuzarbeit zugänglich. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Informationen  
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Januar  
 

 
Glücksmomente 
Medizinische Erst- und Notfallversorgung;  
Einweisung in Glücksmomente-Fahrzeug 
Lehrgang KV.23. 
Termin 1:   Samstag      07.01.2023          Block 1    09.00 – 12.15 Uhr 
     07.01.2023   Block 2     13.00  – 16.15 Uhr 
 
Termin 2:  Samstag  28.01.2023   Block 1     09.00 – 12.15 Uhr 
     28.01.2023    Block 2     13.00 – 16.15 Uhr 
Referent:         Thomas Reichenberger 
Veranstaltungsort: DRK-Forum Balingen 
Lehrgangsinhalt: 
Block 1: - Grundlagen der Ersten Hilfe zur Erstversorgung und Maßnahmen  
        bei Notfallsituationen 
Block 2: - Einweisung in das Glücksmomente-Fahrzeug 

     - Ausstattung und Gerätefunktion 
     - Funktion/Umbau Tragestuhl/Transportstuhl/Tragetisch 
     - Sauerstoffanlage 
     - Signalausstattung 

Teilnehmerkreis: Fortbildung für alle Interessierte Ehrenamtliche aus allen 
Gemeinschaften 
Info: Block 1+2 können einzeln besucht werden. 
 
Ausbildung und Einsatzspektrum der Bergwacht Zollernalb 
Bereich Winter  
Samstag: 14.01.2023  09.00 – 17.00 Uhr 
Referent:  Sascha Mey, Christoph Gölz, Markus Ifemann 
Veranstaltungsort:  Bergwachthaus, Ob dem Kieserstal 99, Tailfingen 
Teilnehmerkreis: Offen für interessierte Ehrenamtliche aus allen Ge-

meinschaften 
Lehrgangsinhalte: Einsatztaktik, technische Möglichkeiten der Bergwacht, 

Planmäßige Rettung, LVS Suche, Rettung Skifahrer 
Info: Festes Schuhwerk und Outdoor Kleidung erforderlich 

 

 
Alltagsbetreuung 
Tod und Trauer, Teil 1 
Lehrgang KV.23.2 
Mittwoch:   15.02.2023          18.30 – 20.00 Uhr 
Referent:           Silvia Häfele 
Veranstaltungsort:   DRK-Forum Balingen 

 

Februar 
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Teilnehmerkreis: Offen für interessierte Ehrenamtliche aus allen  
                       Gemeinschaften 

 

 
Fachdienstausbildung TuS (Technik und Sicherheit) 
Lehrgang KV.23.3 
Teil 1:   Samstag    04.03.2023            09.00 – 17.00 Uhr 
     Sonntag         05.03.2023            09.00 – 17.00  Uhr 
 
Teil 2:   Samstag    18.03.2023            09.00 – 17.00 Uhr 
     Sonntag         19.03.2023            09.00 – 17.00 Uhr 
Referent:          Thomas Kappe 
Veranstaltungsort:  Grundschule Laufen 
Info: Teilnahme in kompletter PSA 
 
Glücksmomente 
Techniken beim Umlagern von immobilen Patienten 
Lehrgang KV.23.4 
Mittwoch:   08.03.2023             18.30 – 21:45 Uhr 
Referent:          Thomas Reichenberger 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Lehrgangsinhalt: 

- Ergonomisches Arbeiten beim Umlagern, Heben und Tragen  
- Umlagerung, Heben und Tragen von Personen mit Hilfsmittel 

Teilnehmerkreis: Offen für interessierte Ehrenamtliche aus allen  
                        Gemeinschaften 
 
Alltagsbetreuung 
Tod und Trauer, Teil 2 
Lehrgang KV.23.5 
Donnerstag:           09.03.2023          18.30 – 20.00 Uhr 
Referent:           Silvia Häfele 
Veranstaltungsort:   DRK-Forum Balingen 

Teilnehmerkreis: Offen für interessierte Ehrenamtliche aus allen  
                       Gemeinschaften 

 
Einsatzkräfteausbildung Praxistag       
Lehrgang KV.23.6 
Samstag: 11.03.2022   08.30 – 17.00 Uhr 
Leitung: Tobias Kopf 
Veranstaltungsort: Grundschule, Mozartstr. 3, HCH-Sickingen 
Die EKA besteht aus vier Online-Modulen und einem Praxistag. Nach 
erfolgter Anmeldung zu dem Praxistag wird der Web-Code für die On- 
ne-Module im DRK-Lerncampus versendet.  

 

März 
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Voraussetzung: Absolvierung der Online-Module (Betreuung, Einsatz, 
Technik und Sicherheit, erweiterte Erste Hilfe) im DRK-
Lerncampus. Zertifikate zum Lehrgang bitte mitbringen. 

Info: Teilnahme in kompletter PSA 
 
Fortbildung/Rezertifizierung/Reanimation, Larynxtubus und AED 
Lehrgang KV.23.7 

anerkannt als sanitätsdienstliche Fortbildung    5 UE   
Dienstag:   14.03.2023          18.30 – 22.00 Uhr 
Referent:            Thomas Reichenberger 
Veranstaltungsort:    DRK-Forum Balingen 

Teilnehmerkreis: Offen für interessierte Ehrenamtliche aus allen  
                       Gemeinschaften 
 
Sanitätsdienstausbildung Frühjahr/Sommer 
Lehrgang KV.23.8                          „anerkannt nach  Bzg BW“                         

anerkannt als sanitätsdienstliche Fortbildung    56 UE     
Lehrgangsanmeldung bis zum 18.02.2023    
Samstag: 18.03.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag: 19.03.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Samstag:  01.04.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag: 02.04.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Samstag: 15.04.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag: 16.04.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Samstag: 29.04.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag: 30.04.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Samstag: 13.05.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag: 14.05.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Referent:  Thomas Reichenberger 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen                              
Lehrgangsinhalte: Bewusstsein, Atmung, Kreislauf, Schock, Polytrauma, 

SHT, Wunden, Knochenbrüche, Gelenkverletzungen, 
Arzneimittel, Vergiftungen, Rettung und Transport, Sa-
nitätseinsätze, Psychosoziale Belastungen, Thermische 
Schäden, Allgemeine Notfälle, Patientenüberwachung, 
Rechtsfragen für den Sanitätsdienst, Frühdefibrillation   

Teilnahme-Voraussetzung:  
Mindestalter 16 Jahre, Erste Hilfe Lehrgang (nicht älter als 1 Jahr)    
Teilnahme an der Prüfung erfolgt nur nach kompletter Anwesenheit des  
Kurses, keine Zulassung zu Prüfung ab 2 Fehltagen während des Kurses.  
 
Ideen, Impulse und Austausch für Ausbilder im EH-Programm 
Lehrgang KV 23.9 
Freitag: 24.03.2023 19.00 – 22.00 Uhr 
Referent:  Elvira Brünle 
Veranstaltungsort: DRK-Forum Balingen  
Teilnehmerkreis: Alle ehrenamtlichen Ausbilder im EH-Programm 
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Sprechfunkausbildung (mit Karte, Kompass und GPS) 
Lehrgang für Funkneueinsteiger 
Lehrgang KV.23.10 

anerkannt als sanitätsdienstliche Fortbildung    16 UE 
Samstag: 25.03.2023 08.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag: 26.03.2023 08.00 – 17.00 Uhr  
Referent: Thorsten Scheurer  
Veranstaltungsort: DRK-Forum Balingen      
Für alle Teilnehmer am Sprechfunk der Behörden und Organisationen 
mit Sicherheitsaufgaben (BOS) ist dieser Lehrgang ein Pflichtlehrgang.  
Der Lehrgang schließt mit einer Prüfung. Der Abschlussberechtigt zur Teilna-
hem am Sprechfunk gem. PDV 810/3. 
Lehrgangsinhalte: Funkgeräte in Theorie und Praxis; Physikalische Grund-     

lagen des Sprechfunks; Rechtliche Grundlage; Sprech-    
funkbetriebsübung; Aufbau und Systematik von Rufnamen,  
Rufgruppen im Digitalfunk; Netzaufbau TETRA-Digitalfunk;    
Betriebsarten im Digitalfunk; Umgang, Wartung und Pflege;  
Anwendung der Betriebswörter und Statusmeldungen. 

Voraussetzung:  Teilnahme an 2,5 stündiger „Online-Schulung zum  
                         TETRA-/BOS Funk“ über DRK-Lerncampus. Zertifikat  
                         ist zum Lehrgang mitzubringen. 
Teilnehmerkreis:   Offen für interessierte Ehrenamtliche aus allen Ge- 
                         meinschaften 

 
 

 
Rotkreuz-Einführungsseminar 
Lehrgang KV.23.11 
Samstag: 15.04.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Referent:  Tobias König 
Veranstaltungsort: Hechingen 
Lehrgangsinhalte:  Das Einführungsseminar informiert über das Rote  
 Kreuz von der Entstehung bis in die Gegenwart. Es  
 werden die Grundsätze, der Aufbau wie auch die  
 Aufgabenfelder sowie die fünf Gemeinschaften er- 
 arbeitet. Weiter wird die Zusammenarbeit innerhalb  
 des Roten Kreuzes erklärt. 
Die Identifikation mit dem RK soll gestärkt und zur Hilfe für Menschen in Not, 
aktive Mitarbeit und fachliche Ausbildung motiviert werden. 
Teilnehmerkreis: Alle Ehren- und Hauptamtliche des DRK  
Teilnahmevoraussetzung: Absolvierung der Online-Schulung im DRK-
Lerncampus über zugesendetem Webcode nach Anmeldung. 
 
 
 
 

 

April 
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Ausbildung zum Rettungssanitäter  
Lehrgang KV.23.12 
Freitag:                18.00 – 21.00 Uhr 
Samstag:                 08.00 – 16.30 Uhr 
Sonntag:        08.00 – 16.30 Uhr 
Teil 1: 21.04. – 23.04.2023 
Teil 2: 05.05. – 07.05.2023 
Teil 3: 19.05. – 21.05.2023 
Teil 4: 02.06. – 04.06.2023 
Teil 5: 16.06. – 18.06.2023 
Teil 6: 30.06. – 02.07.2023 
Referent:            Thomas Reichenberger 
Veranstaltungsort:    DRK-Forum Balingen 
Info: Kostenübernahme ist mit dem jeweiligen Ortsverein abzuklären. 
 
Alltagsbetreuung 
Betreuungsrecht/Patientenverfügung 
Lehrgang KV.23.13 
Mittwoch:         26.04.2023          18.30 – 20.00 Uhr 
Referent:         Annette Oster-Haug 
Veranstaltungsort: DRK-Forum Balingen 

Teilnehmerkreis: Offen für interessierte Ehrenamtliche aus allen  
                       Gemeinschaften 
 
Notfalldarstellung Grundlehrgang 
Lehrgang KV.23.14 
Samstag: 29.04.2023 08.30 – 16.30 Uhr 
Sonntag: 30.04.2023 08.30 – 16.30 Uhr 
Referent:  Heike Sauter, Florian Sauter             
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Lehrgangsinhalte: Historie, Aktualität und Bedeutung der Notfalldarstel-

lung; Vorstellung der Materialien; Sicherheit am Set, 
Einführung in die Schauspielkunst; Erkrankungen: 
Symptome und Darstellung; Bewusstlosigkeit, Gehirn-
erschütterung und Volumenmangelschock; Schnitt-, 
Platz-, Risswunden, Fremdkörper, Schürfwunden,; Ver-
brennungen 1. und 2. Grads, Nasenbluten; Prellmar-
ken, Geschlossene Knochen- und Gelenkverletzungen, 
Fallbeispiele 

Teilnehmerkreis: Offen für interessierte Ehrenamtliche aus allen Ge-
meinschaften  

Info: Bitte Kleidung tragen, die schmutzig werden darf  
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Frühjahr-Pflichtfortbildung für Übungsleiter im Gesundheitsprogramm 
Lehrgang KV.23.15 
Samstag: 13.05.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Referent: Simone Menne, Dagmar Wichmann 
Veranstaltungsort: DRK-Forum Balingen 
 
Suchtprävention als Führungsaufgabe 
Lehrgang KV.23.16 
Samstag: 13.05.2023 09.00 – 13.00 Uhr 
Referent: Andreas Walz-Stauer 
Veranstaltungsort: DRK-Forum Albstadt 
Lehrgangsinhalt: Verantwortung im Ehrenamt bedeutet auch die Gesundheit 
und Sicherheit der Einsatzkräfte zu gewährleisten. Fürsorge und Sorgfalts-
pflicht sind wichtige Bestandteile aber auch wiederkehrende Unterweisungen 
und Kontrollpflichten. Sucht im Ehrenamt erkennen, Vorgehensweisen und 
Hilfsangebote machen können. 
Teilnehmerkreis: Führungskräfte, JRK-Gruppenleitungen und interessierte    
                        Mitglieder 
 
Sprechfunkanwenderausbildung Analog-/Digitalfunk 
Verkürzter Lehrgang  
Lehrgang KV.23.17 

anerkannt als sanitätsdienstliche Fortbildung  7 UE        
Samstag: 20.05.2023 08.30 – 16.30 Uhr 
Referent:  Tobias Kopf 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Hechingen                           
Für alle Teilnehmer am Sprechfunk der Behörden und Organisationen 
mit Sicherheitsaufgaben (BOS) ist dieser Lehrgang ein Pflichtlehrgang.    
Voraussetzung:   2,5 stündige „Online-Schulung zum TETRA-/BOS Funk“. 

Zertifikat ist zum Lehrgang mitzubringen. 
Teilnehmerkreis: Offen für interessierte Ehrenamtliche aus allen Ge-

meinschaften 
 
Ausbildung zum Führungsassistenten 
Lehrgang KV.23.18 
Samstag: 20.05.2023 08.30 – 16.00 Uhr 
Sonntag. 21.05.2023 08.30 – 16.00 Uhr 
Referent: Sascha Seeburger 
Veranstaltungsort: DRK-Forum Balingen   
Lehrgangsinhalt:    Taktische Stärken und Einheiten; Kräfteerfassung; Grund-

lagen Funk & ETB (keine Funkausbildung); Taktische 
Zeichen; Einsatzgruppen im ZSK; Einsatzkonzept 
MANV im ZAK 

 

Mai 
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Teilnehmerkreis: Offen für interessierte Ehrenamtliche aus allen Ge-
meinschaften   

 
Glücksmomente 
Maßnahmen in Notfallsituationen  
Lehrgang KV.23.19 
Mittwoch:   24.05.2023          18.30 – 21:45 Uhr 
Referent:           Thomas Reichenberger 
Veranstaltungsort:   DRK-Forum Balingen 
Lehrgangsinhalt:    - Erweiterte Erste-Hilfe auf Basis der Sanitätsdienst-  
    ausbildung 

- Einsatzbezogene Fallbeschreibungen 
Teilnehmerkreis:      Offen für interessierte Ehrenamtliche aus allen Ge- 
                       meinschaften 
 
 
 
 
 

 
Erste Hilfe Motorrad 
Lehrgang KV.23.20 
Samstag: 10.06.2023 09.00 – 17.00 Uhr         
Referent: Marcel van Dam 
Veranstaltungsort: DRK-Forum Balingen  
Teilnehmerkreis: Offen für interessierte Ehrenamtliche aus allen 
  Gemeinschaften  

 
Großschadensereignis/MANV 
Aufgaben des Sanitätshelfers/RH/RS 
Lehrgang KV.23.21 

anerkannt als sanitätsdienstliche Fortbildung  5 UE 
Dienstag:   20.06.2023          18.30 – 22.00 Uhr 
Referent:           Thomas Reichenberger 
Veranstaltungsort:   DRK-Forum Balingen 
 
Karte, Kompass und GPS 
Lehrgang KV.23.22 

anerkannt als sanitätsdienstliche Fortbildung    8 UE 
Samstag: 24.06.2023 08.00 – 17.00 Uhr 
Referent: Thorsten Scheurer  
Veranstaltungsort: DRK-Forum Balingen      
Teilnehmerkreis:  Offen für interessierte Ehrenamtliche aus allen Ge- 
                         meinschaften  

 
 
 

 

Juni 
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Planung und Durchführung von Sanitätswachdiensten 
Lehrgang KV.23.23 

anerkannt als sanitätsdienstliche Fortbildung     16 UE                  
Freitag: 30.06.2023 19.00 – 21.00 Uhr 
Samstag: 01.07.2023 08.30 – 16.30 Uhr 
Sonntag:                   02.07.2023 08.30 – 12.00 Uhr 
Referent:  Tim Maier, Sascha Seeburger 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen                            
Lehrgangsinhalte: Konzepte für Sanitätswachdienste; Rechtliche Grundlagen; 
Erstellen von Einsatzbefehlen; Durchführung des Sanitätswachdienstes; Um-
gang mit ungeplanten Vorfällen 
Teilnehmerkreis: Alle interessierten Führungskräfte und Bereitschaftsleitun-
gen 
Teilnahmevoraussetzung: Gruppenführerabschluss 

 
 

 
Wichtige Grundlagen für neue Bereitschaftsleitungen 
Lehrgang KV.23.24 
Montag: 03.07.2023 19.30 – 22.00 Uhr 
Referent: Sven Neher 
Veranstaltungsort: DRK-Forum Balingen                     
Lehrgangsinhalte: 

 Einsatztaktik 

 Alarm- und Ausrückeordnung (AAO) im Kreisverband 

 Unterschiedliche Einsatzarten 

 Gliederung der Einsatzeinheiten im Kreisverband 

 Orgavision 

 Teilnehmerkreis: Für alle neuen Bereitschaftsleitungen 
 
Ideen, Impulse und Austausch für Ausbilder im EH-Programm 
Lehrgang KV.23.25 
Freitag: 14.07.2023 19.00 – 22.00 Uhr 
Referent:  Elvira Brünle 
Veranstaltungsort: DRK-Forum Balingen  
Teilnehmerkreis: Alle ehrenamtlichen Ausbilder im EH-Programm 
 
Rotkreuz-Einführungsseminar 
Lehrgang KV.23.26 
Samstag: 22.07.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Referent:  Tobias König 
Veranstaltungsort: DRK-Forum Hechingen 
Lehrgangsinhalte:  Das Einführungsseminar informiert über das Rote  
 Kreuz von der Entstehung bis in die Gegenwart. Es  
 werden die Grundsätze, der Aufbau wie auch die  

 

Juli 
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 Aufgabenfelder sowie die fünf Gemeinschaften er- 
 arbeitet. Weiter wird die Zusammenarbeit innerhalb  
 des Roten Kreuzes erklärt. 
Die Identifikation mit dem RK soll gestärkt und zur Hilfe für Menschen in Not, 
aktive Mitarbeit und fachliche Ausbildung motiviert werden. 
Teilnehmerkreis: Alle neuen und interessierten Haupt- und Ehrenamtliche 
Teilnehmerkreis: Alle Ehren- und Hauptamtliche des DRK  
Teilnahmevoraussetzung: Absolvierung der Online-Schulung im DRK-
Lerncampus über zugesendetem Webcode nach Anmeldung. 
 
Herbst-Pflichtfortbildung für Übungsleiter im Gesundheitsprogramm 
Lehrgang KV.23.27 
Samstag: 22.07.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Referent: Simone Menne, Dagmar Wichmann 
Veranstaltungsort: DRK-Forum Balingen 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sanitätsdienstausbildung Sommer 
Lehrgang KV.23.28                       „anerkannt nach Bzg BW“ 

anerkannt als sanitätsdienstliche Fortbildung      56 UE 
Samstag: 02.09.2023 09.00 – 17.00 Uhr 

 

August  
 

 

September 
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Sonntag: 03.09.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Montag:  04.09.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Dienstag: 05.09.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Mittwoch: 06.09.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Donnerstag: 07.09.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Freitag: 08.09.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Samstag: 09.09.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag: 10.09.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Referent:  Thomas Reichenberger 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen                         
Lehrgangsinhalte: Bewusstsein, Atmung, Kreislauf, Schock, Poly- 
 trauma, SHT, Wunden, Knochenbrüche, Gelenk- 

 verletzungen, Arzneimittel, Vergiftungen, Rettung  
 und Transport, Sanitätseinsätze, Psychosoziale Be- 
 lastungen, Thermische Schäden, Allgemeine Not- 
 fälle, Patientenüberwachung, Rechtsfragen für den  
 Sanitätsdienst, Frühdefibrillation   

Teilnahme-Voraussetzung:  
Mindestalter 16 Jahre, Erste Hilfe Lehrgang (nicht älter als 1 Jahr) 
Teilnahme an der Prüfung erfolgt nur nach kompletter Anwesenheit des  
Kurses, wer 2 Tage abwesend war, keine Zulassung bei der Prüfung 
nach Ende des Kurses.  
 
Sprechfunkausbildung (mit Karte, Kompass und GPS) 
Lehrgang für Funkneueinsteiger 
Lehrgang KV.23.29 

anerkannt als sanitätsdienstliche Fortbildung    16 UE 
Samstag: 23.09.2023 08.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag: 24.09.2023 08.00 – 17.00 Uhr 
Referent: Thorsten Scheurer  
Veranstaltungsort: DRK-Forum Balingen      
Für alle Teilnehmer am Sprechfunk der Behörden und Organisationen 
mit Sicherheitsaufgaben (BOS) ist dieser Lehrgang ein Pflichtlehrgang.  
Der Lehrgang schließt mit einer Prüfung. Der Abschlussberechtigt zur Teilna-
hem am Sprechfunk gem. PDV 810/3. 
Lehrgangsinhalte: Funkgeräte in Theorie und Praxis; Physikalische Grund-     

lagen des Sprechfunks; Rechtliche Grundlage; Sprech-    
funkbetriebsübung; Aufbau und Systematik von Rufnamen,  
Rufgruppen im Digitalfunk; Netzaufbau TETRA-Digitalfunk;    
Betriebsarten im Digitalfunk; Umgang, Wartung und Pflege;  
Anwendung der Betriebswörter und Statusmeldungen. 

Voraussetzung:   Teilnahme an 2,5 stündiger „Online-Schulung zum  
                         TETRA-/BOS Funk“ über DRK-Lerncampus. Zertifikat  
                         ist zum Lehrgang mitzubringen. 
Teilnehmerkreis: Offen für interessierte Ehrenamtliche aus allen Ge- 
                        meinschaften 
 
Erste Hilfe-Grundausbildung 
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Lehrgang KV.23.30 
Samstag: 30.09.202 09.00 – 17.00 Uhr         
Referent: Christian Sieber 
Veranstaltungsort: DRK-Forum Balingen  
Teilnehmerkreis: Offen für interessierte Ehrenamtliche aus allen 
  Gemeinschaften  
 

 
Ideen, Impulse und Austausch für Ausbilder im EH-Programm 
Lehrgang KV 23.31 
Freitag: 06.10.2023 19.00 – 22.00 Uhr 
Referent:  Elvira Brünle 
Veranstaltungsort: DRK-Forum Balingen  
Teilnehmerkreis: Alle ehrenamtlichen Ausbilder im EH-Programm 

 
Ausbildung zum Führungsassistenten 
Lehrgang KV.23.32 
Samstag: 07.10.2023 08.30 – 16.00 Uhr 
Sonntag. 08.10.2023 08.30 – 16.00 Uhr 
Referent: Sascha Seeburger 
Veranstaltungsort: DRK-Forum Balingen   
Lehrgangsinhalt:   Taktische Stärken und Einheiten; Kräfteerfassung; Grund-

lagen Funk & ETB (keine Funkausbildung); Taktische 
Zeichen; Einsatzgruppen im ZSK; Einsatzkonzept 
MANV im ZAK 

Teilnehmerkreis: Offen für interessierte Ehrenamtliche aus allen Ge-
meinschaften   

   
Fachkraft für Lebensmittelsicherheit  
Lehrgang KV.23.33                            „anerkannt nach Bzg BW“ 

anerkannt als sanitätsdienstliche Fortbildung    12 UE 
Samstag: 07.10.2023 09.00 – 17.30 Uhr 
Sonntag: 08.10.2023 09.00 – 13.00 Uhr 
Referent: Viviane Kopf 
Veranstaltungsort: DRK-Forum Hechingen                 
Sobald bei einer Aktion/ Veranstaltung des DRK eine  Verpflegung an-
geboten wird, muss sichergestellt sein, dass mindestens eine Person 
mit der Befähigung und Bestellung zur ehrenamtlichen „Fachkraft für 
Lebensmittelhygiene“ verantwortlich mitwirkt.  
Lehrgangsinhalte: Einführung in die Rechtssystematik der Lebensmittel, 
       EG-VO 178/2002, EG-VO 852/2004, LFGB /  
       LebensmittelkennzeichnungsVO, HACCP-Konzept,  
       Leitlinien für hygienische Lebensmittelpraxis in  
       der Gastronomie, Leitfaden des Ministeriums für Er- 
       nährung und Ländlichen Raum Baden-Württemberg 

 

Oktober 
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    für Straßen- und Vereinsfeste (Eigenschaften und  
    Zusammensetzung der verwendeten Lebensmittel, 
    Hygienische Anforderungen, Lebensmittelrecht, Waren-  
    kontrolle, Haltbarkeitsprüfung und Kennzeichnung,  
    Betriebliche Eigenkontrollen und Rückverfolgbarkeit)                    

Teilnehmerkreis:   Offen für interessierte Ehrenamtliche aus allen  
                          Gemeinschaften  
 
Zentraler Fortbildungstag 
Samstag: 21.10.2023 08.00 – 17.00 Uhr  
Leitung:  Elvira Brünle 
Veranstaltungsort: Gymnasium, Heiligkreuzstr. 18,  Hechingen 
anerkannt als sanitätsdienstliche Fortbildung UE entsprechend der 
absolvierten Workshops     
 
Frühstückstreff für Ortsvereinsvorsitzende 
Samstag: 21.10.2023 09.00 – 12.00 Uhr  
Veranstalter:  Kreisgeschäftsleitung   
Veranstaltungsort: Gymnasium, Heiligkreuzstr. 18,  Hechingen 
 
 
 

 

 
Sanitätsdienstausbildung Herbst/Winter 
Lehrgang KV.23.34                       „anerkannt nach Bzg BW“ 

anerkannt als sanitätsdienstliche Fortbildung      56 UE 
Lehrgangsanmeldung bis zum 06.10.2023 
 
Samstag: 04.11.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag: 05.11.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Samstag:  11.11.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag: 12.11.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Samstag: 25.11.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag: 26.11.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Samstag: 09.12.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag: 10.12.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Samstag: 16.12.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag: 17.12.2023 09.00 – 17.00 Uhr 
Referent:  Thomas Reichenberger 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen                         
Lehrgangsinhalte: Bewusstsein, Atmung, Kreislauf, Schock, Poly- 
 trauma, SHT, Wunden, Knochenbrüche, Gelenk- 

 verletzungen, Arzneimittel, Vergiftungen, Rettung  
 und Transport, Sanitätseinsätze, Psychosoziale Be- 
 lastungen, Thermische Schäden, Allgemeine Not- 
 fälle, Patientenüberwachung, Rechtsfragen für den  

 

November 
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 Sanitätsdienst, Frühdefibrillation 
Teilnahme-Voraussetzung:  
Mindestalter 16 Jahre, Erste Hilfe Lehrgang (nicht älter als 1 Jahr)  
Teilnahme an der Prüfung erfolgt nur nach kompletter Anwesenheit des  
Kurses, wer 2 Tage abwesend war, keine Zulassung bei der Prüfung 
nach Ende des Kurses.  

 
Versorgung von Frakturen und Gelenkverletzungen 
Lehrgang KV.23.35 

anerkannt als sanitätsdienstliche Fortbildung  5 UE 
Freitag:   24.11.2023          18.30 – 22.00 Uhr 
Referent:           Thomas Reichenberger 
Veranstaltungsort:   DRK-Forum Balingen 

Teilnehmerkreis: Offen für interessierte Ehrenamtliche aus allen  
                       Gemeinschaften 
 

 
 

Dezember  
 

 
 

Rotkreuz-Einführungsseminar für JRK´ler ab 12 Jahren 
Lehrgang KV.23.36 
Samstag: 02.12.2023 9.00 – 16.00 Uhr 
Lehrkraft:  Viviane Kopf 
Veranstaltungsort:  DRK – Forum Hechingen 
 
Austauschtreffen Übungsleiter im Gesundheitsprogramm 
Lehrgang KV.23.37 
Samstag: 09.12.2023 09.30 – 12.30 Uhr 
Referent: Elvira Brünle 
Veranstaltungsort: DRK-Forum Balingen 
 
Rotkreuz-Aufbauseminar   
Lehrgang KV.23.38 
Samstag: 09.12.2023 9.00 – 16.00 Uhr 
Sonntag 10.12.2023 9.00 – 16.00 Uhr 
Lehrkraft:  Viviane Kopf 
Veranstaltungsort:  DRK – Forum Hechingen 
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Sonderveranstaltungen 2023 
 

(gesonderte Ausschreibungen erfolgen, sobald die jeweiligen Termine feststehen bzw. je nach 
Bedarf) 
 
 

Vorstands- und Präsidiumsarbeit 
 
Fachdienstausbildung Betreuung 
 
Weitere Fortbildungen und Vorträge  
 
 

Prämiensystem Aktiv + 
 

Als Ehrenamtlicher des DRK Kreisverbands kennen Sie die Dienstleis-
tungen des Kreisverbands und sie haben beruflich oder privat ggf. Kon-
takt zu Menschen, die solche Dienstleistungen benötigen. 

Diese Kontakte sollen gezielt dazu genutzt werden, hilfebedürftige Men-
schen auf das Dienstleistungsangebot des Kreisverbands hinzuweisen.  

Durch das Prämiensystem „Aktiv +“ wird ein zusätzlicher Anreiz ge-
schaffen, ausgewählte Dienstleistungen des Kreisverbands aktiv zu 
vermitteln. 

  

Wie funktioniert Aktiv +? 

Sie kommen mit einem Menschen ins Gespräch der Bedarf als auch In-
teresse an einer  Dienstleistung des Kreisverbandes  hat. Sie informie-
ren darüber. Sie können auch auf Flyer oder die Homepage für Informa-
tionen zurückgreifen. 

 

Wenn der Gesprächspartner ein konkretes Angebot wünscht, füllen Sie 
das Formular „Meldebogen Aktiv +“ aus und geben es in der Ge-
schäftsstelle ab. Der zuständige Sachbearbeiter der Geschäftsstelle 
nimmt mit dem Interessenten Kontakt auf und unterbreitet ihm ein kon-
kretes Angebot. 

  

Sobald der Interessent das Angebot annimmt und ein Vertrag zwischen 
dem Interessenten und dem Kreisverband zustande kommt, entsteht ein 
Prämienanspruch für Sie als Vermittler. Prämienanspruch entsteht teil-
weise erst nach dreimonatiger Vertragsdauer. 

  

https://qm-drk-zollernalb.orgavision.net/file.html?id=396922d7-043e-4cf6-8343-3375cecfbc86
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Für die erfolgreiche Vermittlung von Dienstleistungen erhalten Sie 
als Vermittler folgende Prämien: (Beispielhafte Aufführung) 

Hausnotruf - Benzingutschein über 40 Euro 

Essen auf Räder - Benzingutschein über 10 Euro 

Fördermitglieder - Benzingutschein über 50% der Höhe des jährlichen 
Mitgliedsbeitrages max. jedoch 40 Euro 

  

Nähere Informationen erhalten Sie bei der Servicestelle Ehrenamt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://qm-drk-zollernalb.orgavision.net/role.html?id=19a6746c-8059-4356-90ff-9677b4601bb5
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Menschlichkeit 
 
 
Unparteilichkeit 
 
 
Neutralität 
 
 
Unabhängigkeit 
 
 
Freiwilligkeit 
 
 
Einheit 
 
 
Universalität 

 


